
Gemeinsam gegen Doping 14/108 

Termin: 

 

Dienstag, 08.04. 
Beginn: 9.00 Uhr, Ende: ca. 18.00 Uhr 

Teilnehmer: 

 

Übungsleiter mit und ohne Lizenz, 
Ausbilder/Referenten  in der Aus- und 
Fortbildung des WLSB und der 
Sportfachverbände. 

Kurzbeschreibung:  
Sauberen Sport betreiben, fair miteinander Sport treiben! Trainer, 
Übungsleiter  und Athleten müssen gleichermaßen wissen, wie der 
Rahmen aussieht, den die World-Anti-Doping Agency (WADA) sowie 
die Nationale  Anti-Doping Agentur (NADA) festgelegt haben, um 
Betrug an Konkurrenten und Zuschauern oder gesundheitliche 
Gefährdung der Athleten durch Manipulation von Körperfunktionen zu 
verhindern. Und: Doping beginnt bereits in frühen Jahren und wird nicht 
nur von Profisportlern betrieben.  
Themen mit denen wir uns beschäftigen werden: 
• Was ist Doping? 
• Der Nada-Code 
• Spielregeln des sauberen Sports 
• Das Doping-Kontrollsystem 
• Gewinnen um jeden Preis? 
• Doping und die Konsequenzen 

Bildungsstätte/Ort: Sportschule Ruit  

Leitung/Referent/en: Prof. Dr. med. Dr. jur. Heiko Striegel, (Sport-
medizinisches Institut Uni Tübingen, SpOrt 
Medizin Stuttgart, Mannschaftsarzt VfB 
Stuttgart), WLSB-Lehrteam: Ernst Dadam, 
Dr. Wolfgang Friedrich 

Teilnahmegebühren: € 25,- 

Anmeldung: WLSB-Geschäftsstelle 

Lizenzverlängerung: 9 LE, ÜL-Lizenz C. Zahlreiche Fachverbände 
erkennen diese Fortbildung an. Dies sind u. a. 
die jeweils zuständigen Verbände der 
Sportarten: Tischtennis, Turnen, Volleyball, 
Basketball, Radsport, Handball, Tanzsport und 
Fußball.  

	  


